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Бильярд – это игра, в которую можно играть в любом возрасте. Существуют группы, в
которых дети могут обучиться азам игры на бильярде. Целью создания таких групп
является обучение детей среднего и старшего школьного возраста основам
увлекательной и интеллектуальной игры в бильярд.      Это не просто игра, в которой
необходимо забить шар в лузу, бездумно совершая по нему удар кием. В основе этой
игры лежит знание геометрии, физики и наличие логического мышления. Дети,
играющие в бильярд, демонстрируют развитие всех этих дисциплин. Ну а плюс к
развитию мышления, это то, что бильярд – это спортивная игра. Играя в бильярд, дети
не могут не чувствовать себя спортсменами, что развивает в них интерес к спорту в
целом.

Бильярдом могут заниматься не только полностью здоровые дети, но и дети-инвалиды.
Известны случаи, когда люди, лишенные конечности и даже зрения, не просто играли в
бильярд, но и становились победителями соревнований.

Бильярд – не травматичная игра. Но, тем не менее, при начале тренировок детей
обязательно знакомят с инвентарем, и рассказывают о правилах безопасности и
поведения при игре. Навыки, полученные в процессе обучения этой игре, помогут деткам
 развить в себе чувство собственного достоинства и уверенность в себе.

 1 / 1


